愛牙潔齒日2015
世界衛生組織認為，口腔健康的意義，不單只是牙齒健康這個範疇，亦是整體健康不可以缺少的，亦都是促進身心健康的必要條件。
香港最新的口腔健康調查結果顯示，超過一半的小朋友都有不同程度的蛀牙，而大多數成年人都有不同程度的蛀牙及牙周病。
不過通過恰當的方法，部分蛀牙和牙周病是可以預防及治療的。但是，由於香港牙醫的分佈不平均，住在新市鎮的市民由於地理關係，很多居民都不是很容易接觸到牙科的服務。所以，今次香港大學聯同香港醫藥援助會，透過外展同流動牙科服務去幫助解決這些常見的口腔問題。
香港大學牙醫學院臨床副教授及項目負責人　朱振雄醫生：
知識交流是香港大學的三大使命之一，大學鼓勵教職員同學生透過分享所學的知識及技能，促進社會發展。今年，香港大學牙醫學院的職員、學生與香港醫藥援助會的團隊相繼在東涌、沙田、慈雲山、天水圍開展了四個愛牙潔齒日的口腔促進活動。透過這個活動，香港大學的教職員及學生在服務中提升了他們推廣口腔知識的使命感，市民亦得到牙科服務，亦都獲到更加相關的口腔知識。
香港醫藥援助會執行總監　陳英儀女士：
香港醫藥援助會在1961年成立，我們成立的宗旨最主要是服務一些市民大眾。我們在香港、九龍、新界，設立了不同的診所，分別有牙醫、中醫、眼科等等。今年很高興，我們和香港大學牙醫學院一同合辦了愛牙潔齒日，我們在不同區域為市民大眾提供一些免費的牙科服務。
香港大學的教職員為香港醫藥援助會的牙科職員提供口腔講座，向他們傳遞了最新的口腔疾病預防及治療的理念。
香港大學牙醫學院的職員、學生的團隊相繼在東涌、沙田、慈雲山及天水圍舉辦了愛牙潔齒日的口腔公益服務活動，包括向公眾推廣口腔健康及牙科知識的，提供免費的口腔檢查，為有蛀牙的小朋友提供氟化物治療，亦與香港醫藥援助會的工作人員合作提供口腔保健以及治療服務。
參加者：
這次檢查的工作人員教導小朋友正確的刷牙方法及在飲食上要注意的地方
參加者：
剛剛做了牙齒檢查，非常好的服務，我被檢查出有蛀牙。我平時亦很少去做檢查。
透過這次香港大學知識交流基金項目，希望香港大學的教職員及同學，都能夠在服務中，提升自己對口腔知識的理解及應用，以致市民能更關注口腔健康。
黃大仙區議員　袁國強議員：
長者們對這次的計劃都非常滿意，表示脫牙過程快及不會令人感覺痛楚，而且服務免費，他們覺得非常滿意，對他們在口腔護理方面非常有益處。
離島區議員　老廣成議員：
由於這區（東涌）的長者及低收入人士較多，但就近的政府牙科服務在大澳，所以，這區的市民對牙科的服務有一定的需求。對長者而言，他們認為牙科服務相對昂貴，故他們對牙齒的小問題都不會處理。對小朋友而言，這次的活動能令他們提早認識愛護牙齒的重要性，學會了正確的刷牙方法，對他們日後的牙齒保養有一個非常正面的幫助。
（完）
